DANISTAYIN ILAC KALEM / KUTU SINIRLAMASINA ILiSKiN ODAMIZ
SUT KOMISYONU TARAFINDAN YAPILAN ACIKLAMA

SUT'un 6.1.1.C. Regetelere Yazilabilecek Ila¢ Miktar1 basliginin 6. maddesindeki " Bir
ilacin ruhsatli endikasyonlar1 ve prospektiis dozu disinda kullanim1 ancak Saglik Bakanliginca
verilen onayla miimkiindiir." ibaresinden dolay1 regetelerdeki kalem sayisinin regetede yazilan
kadar kutu sayisinin ise ilaglarin prospektiisiinde " doktor tarafindan baska sekilde tavsiye
edilmedigi taktirde veya oOnerilen kullanim sekli gibi v.s." bir ifade bulunmadiginda
prospektiis endikasyonlarinda belirtilen endikasyonlarda maksimum kullanim dozuna dikkat
edilerek verilmesi gerekmektedir.

Ornegin ; A Antibiyotik iceren ilacin 14'liik formunun prospektiisiinde farenjit icin
kullanilacak siirenin 7 giin oldugu, recetede ise A ilacindan 3 kutu ve 2*1 kullanim seklinde
yazildigi diisiiniildiiglinde 2*1 kullaniminda verilmesi 7 giinliik stireyi
dolduracagindan Medula sisteminin 6demis olmasina ragmen 2 kutu A ilacinin fazladan
verildigi goriisii agirlik kazanacaktir.

SUT'un 6.1.1.C maddesindeki ¢ikarilan kisim hari¢ diger maddelerinde gecen ilaglar
icin mevcut uygulama devam etmekte olup, kalem ve kutu uygulamasi bu maddeleri
kapsamamaktadir.

SUT'un 6.1.1.C Maddesinden c¢ikarilan madde Kirmizi renkli bolim , Kutu
sinirlamasinda dikkat edilecek olan madde ise mor renkte isarctlenmistir.

6.1.1.C- Recetelere yazilabilecek ila¢ miktar

(1) Ayaktan yapilan tedavilerde, SUT’un 6.1.2 numarali maddesinde belirtilen
durumlar disinda, bir recetede en fazla dort kalem ila¢ yazihr ve her kalem ilactan bir
kutunun (ilaclarin parenteral formlari ile SUT un 6.1.4 numaralh maddesinde belirtilen
durumlar hari¢) bedeli ddenir. Parenteral formlar ile majistrallerin regeteye yazilmasi
durumunda en fazla 10 giinliik tedavi bedeli 6denir. Regetede mutlak surette giinliik kullanim
dozu belirtilecektir. Majistraller en fazla 10 giinliik tedavi dozunda recetelendirilebilecek
olup, bu durum ve tedavi amagli oldugu hekim tarafindan regete iizerinde belirtilecektir.

(2) Tetrasiklinler (doksisiklin ve tetrasiklin), amfenikoller (kloramfenikol ve
tiamfenikol), ampisilin (kombine preparatlar haric), amoksisilin (kombine preparatlar haric),
fenoksimetilpenisilin, eritromisin, klindamisin, siilfonamid ve trimetoprim kombinasyonlarini
iceren klasik antibiyotikler 10 giine kadar tedaviyi saglayacak miktarda regete edilebilir.

(3) Antiinflamatuar ve antiromatizmal grubu ilaglarin solid-oral formlarinda biiytik
ambalaj kapsamina giren ilaglar, ayaktan tedavide tek uzman hekim tarafindan diizenlenen
ilag kullanim raporuna dayanilarak recete edilir, en kiiclik ambalajli formlar1 ise rapor
aranmaksizin recete edilir.

(4) Ilacin recete edilmesindeki &zel diizenlemeler sakli kalmak kaydiyla, “Ayaktan
Tedavide Saglik Raporu ile Verilebilecek Ilaglar Listesi” (EK-2/C) ve “Hasta Katilim



Paymdan Muaf Ilaclar Listesi” nde (EK-2) yer almamakla birlikte, uzun siireli kullanimi
saglik raporu ile belgelendirilen ilaglar, katilim pay1r alinmak kosuluyla en fazla ii¢ aylik
tedavi dozunda regete edilebilir.

(5) Saghk raporu aranmaksizin;

a) Menopozda ve/veya disfonksiyonel uterin kanamalarda kullanilan ilaglar, SUT ve
eki listelerdeki 6zel diizenlemeler hari¢ olmak iizere, kadin hastaliklar1 ve dogum uzman
hekimleri veya aile hekimligi uzman hekimleri tarafindan en fazla {i¢ aylik tedavi dozunda,

b) Yaniklar, anemiler, sistemik olmayan mantar enfeksiyonlari, refli ve GIS
iilserlerinde kullanilan ilaglar; yalniz dermatoloji uzman hekimlerince recete edilebilen oral
retinoidler, taburcu edilen hastalarin idame tedavisi i¢in diizenlenen regetelere yazilan ilaglar,
hekim tarafindan tedavi siiresi belirtilmek kaydiyla en fazla bir aylik dozda, (SUT ta yer alan
ozel diizenlemeler sakli kalmak kaydiyla) recete edilebilir.

(6) Bir ilacin ruhsath endikasyonlar: ve prospektiis dozu disinda kullamimi ancak
Saghk Bakanhginca verilen onayla miimkiindiir.

a) Bu konuda Saglik Bakanlig tarafindan yayimlanan Endikasyon Dist Ilag Kullanim
Kilavuzunda belirtilen esaslara da uyulacak olup, kilavuzda tanimlanmamis durumlar i¢in
Saglik Bakanlig1 endikasyon dis1 onay: aranir.

b) SUT eki EK-2 Listesinde yaninda (*) yildiz isareti bulunmayan ilaglarin SUT eki
EK-2 Listesinde belirtilen hastaliklarda kullanimi halinde Saglik Bakanligi endikasyon dist
kullanim onay1 aranmaz.

¢) Saglik Bakanlig tarafindan verilen endikasyon disi onaylarda; bu onay igin siire
belirtilmemis ise rapor yenilenmesinde yeni onay aranmaz.

¢) Saglik Bakanliginca verilen endikasyon dis1 onaya dayanilarak 6demesi yapilacak
ilaclarin rapor ve regeteleme kosullar1 icin Bakanlik¢a verilmis onay esastir.

d) Endikasyon dis1 onay aranacak ilaglar i¢in regeteler ve saglik raporlari ilgili uzman
hekim/hekimlerce diizenlenir.



